
EL MINUTO QUE  
SALVA VIDAS
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Informo de eventos e 
incidentes (HiPo, accidentes, 
cuasi accidentes, condiciones 
y actos inseguros) para 
aprender de ellos y evitar 
que algún día ocurra lo peor.

EVENTOS Y INCIDENTES

¿Qué podría 
ser peligroso?

Me detengo y observo: Inspecciono 
cuidadosamente el lugar de trabajo 
y el entorno

Analizo el trabajo que hay que 
hacer: ¿cuáles son las distintas 
tareas a realizar?

Evalúo los riesgos: ¿se respetan 
todas las reglas de seguridad?

Realizo la tarea de forma segura: 
Sólo empiezo a trabajar después de 
haberme asegurado de que se reúnen 
todas las condiciones de seguridad

Compruebo que todos los riesgos  
están bajo control: Si no es así,  
consulto a mi responsable

Vigilancia compartida es ser 
vigilante por nuestra propia  
seguridad y la de todos.  
Alerte a la persona si 
considera que su seguridad 
se ve comprometida, y sepa 
cómo reaccionar ante alguien 
que interviene para proteger 
su seguridad y bienestar.

VIGILANCIA COMPARTIDA

NINGUNA VIDA EN RIESGO

Conozco y aplico  
las 9 Reglas  
que Salvan Vidas

Aplico el Minuto que 
Salva Vidas: Una 
última comprobación 
antes de empezar el 
trabajo ya que puede 
haber nuevos riesgos

Detengo el Trabajo que 
considero inseguro. Doy la 
alerta y solo reanudamos 
el trabajo cuando las 
condiciones son seguras

Informo de eventos 
e incidentes para 
prevenir y evitar 
que un día ocurra 
lo peor

Me aseguro de velar por mi 
propia seguridad y por la 

de todos

Comportamientos
a adoptar
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ENGIE One Safety  
Nuestro proceso de transformación 

hacia cero accidentes mortales

¿Por qué?
Como líder mundial de la industria, todos los 
directivos y empleados de ENGIE tienen el 

deber de dar prioridad a la salud y seguridad 
dondequiera que estén y hagan lo que hagan

¿Qué?
El objetivo de ENGIE One Safety es lograr la 

eliminación definitiva de los accidentes graves y 
mortales para todas las personas que trabajan para 

el Grupo incluidos los trabajadores contratados

¿Cómo?
Para tener éxito tenemos que Pensar, 
Hablar y Actuar: “Nunca comprometer  

la Seguridad”

Group Health & Safety Department
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Una última comprobación  
antes de emprezar el trabajo.
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De haberse respetado, las Reglas Que Salvan Vidas se habrían evitado la 
mayoría de los accidentes.

REGLAS QUE SALVAN VIDAS
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MANTENTE ANCLADO
Engancha tu arnés a la 
línea de vida cuando 
trabajes en altura. 

DETENTE
Antes de realizar trabajos en caliente, 
asegúrate de que no existen peligros 
de incendio o de explosión.

EVITA
No camines bajo cargas 
suspendidas. No te 
detengas debajo de ellas.

PARA
No manipules tu 
teléfono ni otros 
dispositivos de 
Comunicación 
cuando conduzcas.

ASEGURATE
Sólo baja a una zanja si 
las medidas de protección 
contra derrumbes son 
aplicadas y adecuadas.

DESCARTA
No trabajes ni 
conduzcas bajo los 
efectos del alcohol o 
estupefacientes.

HAZTE A UN LADO
Sitúate fuera de la trayectoria de 
vehículos, maquinaria pesada y 
equipos en movimiento.

CONTROLA
Comprueba que la atmósfera 
es Segura antes de entrar en un 
espacio confinado y monitoréala 
durante toda la operación. 

COMPRUEBA
Verifica la ausencia de energía 
(mecánica, eléctrica, fluidos bajo 
presión, etc.) antez de comenzar el 
trabajo.

Prevenir accidentes  
graves y mortales

ESENCIALES DE SEGURIDAD¿No es lo suficientemente 
Seguro? Para inmediatamente. 
Es responsabilidad de cada uno 
asegurar que todos trabajamos de 
forma segura. Pregúntate y Alerta:

• ¿Por qué no es seguro?
• ¿Cómo se debería hacer?
• ¿Qué acciones se deben adoptar?
•  ¿Cuándo podemos reanudar el trabajo 

de forma segura?

PARA EL TRABAJO
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AUTORIZACIÓN PARA PARAR  
EL TRABAJO DE FORMA SEGURA

¿Es seguro para ti y tus compañeros?

Tienes mi autorización para Parar cualquier 
trabajo si piensas que no es seguro

TRABAJO
SEGURO

¡ADELANTE!

TRABAJO
INSEGURO

¡PARA!

Catherine MacGregor, 
Chief Executive Officer  
ENGIE
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